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Марказий банк 
бошқарувининг навбатдаги 
йиғилишида МБ раиси 
Мамаризо Нурмуратов асосий 
ставкани 0,5 фоиз бандга 
пасайтириб, йиллик 13,5 
фоиз даражасида белгилаш 
тўғрисида қарор қабул 
қилингани ҳақида маълумот 
берди ва бунинг сабаб-
оқибатларини изоҳлади.

Ортиқча вазн, семизлик Ўзбекистонда ҳам 
муаммога айланмоқда. Реклама бозорида 
оздирувчи дамлама-ю хапдорилардан тортиб, 
оздирувчи ички кийимлар-у браслетларгача дуч 
келишимиз мумкин. Тиббиётда эса ошқозонда 
ўтказиладиган жарроҳлик амалиёти тобора 
оммалашаётир. Айниқса, аёллар ўртасида. 
Нима бўляпти ўзи? Масала қанчалик жиддий?

Гулистон Аннақиличеванинг маънавий 
олами шундай – мингларнинг кўнглини 
забт этишга қодир, мингларга суянчиқ 
бўлгулик кенг ва қудратли олам. 
Одатда “шерюрак”, деган таърифни 
эркаклар номига қўшиб айтишга ўрганиб 
қолганмиз. Лекин нечун шундай таъриф 
аёлларга нисбатан берилмайди? Менга 
қолса, ботирлиги-ю жасоратига қиёс этиб 
кўрсак, Гулистон опамиз айни пайтда 
ҳар қандай алп йигитлардан-да дадил, 
ШЕРЮРАК!

Париж олимпиадасида 
Ўзбекистон делегацияси 
илк олтин медални қўлга 
киритди.
Медаль соҳибаси Диёра 
Келдиёрова Ўзбекистон 
тарихида ёзги олимпиада 
ўйинларида олтин 
медални қўлга киритган 
илк аёл спортчи сифатида 
тарихдан жой олди.
Бундан ташқари, у 
Ўзбекистон дзюдоси 
тарихида олимпиада олтин 
медалини қўлга киритган 
илк спортчи бўлди.
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 Сайлов — 2024

 Мутахассис билан суҳбат Молия
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Пахта йиғим-терими мавсумида таҳририят топшириғи 
асосида Янгийўл туманидаги бир хўжаликка боришга 
тўғри келди. Дипломатик корпус вакиллари учун ташкил 
қилинган тадбирни матбуотда ёритиш керак эди. Бу 
тадбир замиридаги мақсад нима бўлган, ҳали-ҳануз 
жавоб тополмайман, аммо тўрт тарафида пахтазор 
ястаниб ётган дала шийпонида меҳмонлар учун муҳайё 
қилинган ҳашамат, йиллар ўтибдики, кўз ўнгимдан 
кетмайди.

 Таклиф

ÌÀ£ÒÀÍÈØ ÝÌÀÑ, 
ÓßËÈØ ÂÀ£ÒÈ ÊÅËÄÈ

ҲАШАМАТ:

“Чўнтош”ликларнинг кўп 
йиллик орзуси ушалди

Солиқчи – суд қора курсисида 6 8
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£ÀÒÚÈÉ ÊÓÐÀØÃÀ ÒÀÉ¨Ð
ЎТГАН ҲАФТАДА МАРКАЗИЙ 

САЙЛОВ КОМИССИЯСИ 2024 ЙИЛ 26 
ИЮЛДАН ЎЗБЕКИСТОН РЕСПУБЛИКАСИ 
ҚОНУНЧИЛИК ПАЛАТАСИ ДЕПУТАТЛАРИ 
ВА МАҲАЛЛИЙ КЕНГАШЛАР 
ДЕПУТАТЛАРИ САЙЛОВЛАРИ БЎЙИЧА 
САЙЛОВ КАМПАНИЯСИГА СТАРТ 
БЕРИЛГАНИНИ ВА САЙЛОВ “МЕНИНГ 
ТАНЛОВИМ – ОБОД ВАТАНИМ” 
ШИОРИ ОСТИДА ЖОРИЙ ЙИЛНИНГ 
27 ОКТЯБРИДА ЎТКАЗИЛИШИ ЭЪЛОН 
ҚИЛИНДИ.

Шу тариқа сиёсий партиялар яна бир муҳим 
тарихийлик касб этган сайловга тайёргарлик жа-
раёнларини бошлаб юборди.
Шу ўринда бир жиҳатга тўхталиб ўтишимиз ке-

рак. Ҳар бир сайловнинг сиёсий муҳитдан, мавжуд 
вазиятдан келиб чиқиб, ўзига хос жиҳатлари бўла-
ди. Мазкур сайловнинг асосий ўзига хосликларидан 
бири унинг аралаш тизим асосида бўлишидадир.

Яъни, янгиланган сайлов қонунчилигимизга 
кўра, тарихимизда биринчи марта депутатлар 
сайлови аралаш, яъни, мажоритар-пропорцио-
нал тизим асосида ўтади. Депутатларнинг 75 на-
фари бевосита мажоритар тизим асосида, яъни, 
сайловчилар аниқ шахсларга овоз бериш йўли 
билан, қолган 75 нафари эса пропорционал ти-
зим бўйича сиёсий партияларга берилган овоз-
лар асосида сайланади.

27 июль куни Тошкент шаҳрида Ўзбекистон 
Халқ демократик партияси Марказий Кенга-
шининг IX пленуми бўлиб ўтди. Унда Марказий 
сайлов комиссияси томонидан Олий Мажлис Қо-
нунчилик палатаси, Қорақалпоғистон Республи-
каси Жўқорғи Кенгеси, халқ депутатлари вило-
ят, туман ва шаҳар Кенгашларига сайлов бўйича 
сайлов кампанияси бошлангани эълон қилиниши 
муносабати билан партиянинг ушбу сайловда 
иштирок этиши билан боғлиқ масалалар муҳока-
ма этилди. 2



2 №30, 2024-yil, 31-iyul, chorshanba

SAYLOV — 2024

Ўтган ҳафтада Марказий 
сайлов комиссияси 2024 
йил 26 июлдан Ўзбекистон 
Республикаси Қонунчилик 
палатаси депутатлари 
ва маҳаллий Кенгашлар 
депутатлари сайловлари 
бўйича сайлов кампаниясига 
старт берилганини ва сайлов 
“Менинг танловим – обод 
Ватаним” шиори остида 
жорий йилнинг 27 октябрида 
ўтказилиши эълон қилинди.
Шу тариқа сиёсий партиялар 

яна бир муҳим тарихийлик касб 
этган сайловга тайёргарлик 
жараёнларини бошлаб юборди.
Шу ўринда бир жиҳатга 

тўхталиб ўтишимиз керак. 
Ҳар бир сайловнинг сиёсий 
муҳитдан, мавжуд вазиятдан 
келиб чиқиб, ўзига хос 
жиҳатлари бўлади. Мазкур 
сайловнинг асосий ўзига 
хосликларидан бири унинг 
аралаш тизим асосида 
бўлишидадир.
Яъни, янгиланган сайлов 

қонунчилигимизга кўра, 
тарихимизда биринчи марта 
депутатлар сайлови аралаш, 
яъни, мажоритар-пропорционал 
тизим асосида ўтади. 
Депутатларнинг 75 нафари 
бевосита мажоритар тизим 
асосида, яъни, сайловчилар 
аниқ шахсларга овоз бериш 
йўли билан, қолган 75 нафари 
эса пропорционал тизим бўйича 
сиёсий партияларга берилган 
овозлар асосида сайланади.

27 июль куни Тошкент 
шаҳрида Ўзбекистон Халқ 
демократик партияси Марказий 
Кенгашининг IX пленуми бўлиб 
ўтди. Унда Марказий сайлов 
комиссияси томонидан Олий 
Мажлис Қонунчилик палатаси, 
Қорақалпоғистон Республикаси 

Жўқорғи Кенгеси, халқ 
депутатлари вилоят, туман ва 
шаҳар Кенгашларига сайлов 
бўйича сайлов кампанияси 
бошлангани эълон қилиниши 
муносабати билан партиянинг 
ушбу сайловда иштирок этиши 
билан боғлиқ масалалар 
муҳокама этилди.
Пленумда таъкидландики, 

янгиланган Конституциямизга, 
Сайлов кодексига мувофиқ 
мамлакатимизда илк бор 
аралаш тизимда ўтадиган 
сайлов Халқ демократик 
партияси учун жамиятимиздаги 
долзарб ижтимоий-иқтисодий, 
сиёсий-ҳуқуқий масалалар 
бўйича янги таклиф-
ташаббусларни илгари суриш, 
партиявий дастурларни 
такомиллаштириш, халқимиз 
хоҳиш-иродасини билиш, 
кўпроқ депутатлик ўринларини 
қўлга киритишга шароит 
яратади.
Шуларга асосан пленумда 

Ўзбекистон Халқ демократик 
партиясининг сайловда 
иштирок этиши ҳақида 
якдил қарор қабул қилинди. 
Унга кўра, Марказий сайлов 
комиссиясига жорий йилги 
парламент қуйи палатаси 
ва халқ депутатлари 
Кенгашларига сайлов 
кампаниясида партиянинг 
иштирок этиши бўйича Сайлов 
кодексига мувофиқ ариза 
топширилиши қайд этилди.
Пленумда сайлов кампанияси 

даврида барча ташкилий-
ҳуқуқий ишларни қатъий режа 
асосида, масъулият билан 
ташкил этиш мақсадида партия 
Марказий сайлов штабини 
тузиш ҳақида қарор ҳам қабул 
қилинди. Штабнинг вазифа ва 
ваколатлари белгиланди.

Сайлов жараёнларида 
самарали фаолият олиб 
бориш учун Қорақалпоғистон 
республика, вилоятлар, 
Тошкент шаҳар, туман ва 
шаҳар партия кенгашларида 
5 августга қадар сайлов 
штабларини тузиш ва уларнинг 
самарали фаолият юритишини 
ташкил қилиш зарур.
Шу муддат ичида, сайлов 

қонунчилиги ва жарёнларини 
яхши биладиган, аввалги 
сайловларда иштирок этиб 
тажрибага эга бўлган, 
партиянинг сайловларда 
ғалаба қозониши учун куч ва 
имкониятларини аямайдиган 
партия фаоллари, фахрийлари 
ва экспертларини сайлов 
штаблари таркибига киритиш 
ҳамда уларнинг фаолиятини 
ташкил қилишга кўмак 
кўрсатиш белгиланди.
Сайлов кодексининг 34, 

69-моддаларига мувофиқ, 
сайлов комиссиясининг 
мажлисларида иштирок этиш 
ҳамда партия манфаатларини 
ифодалаш бўйича партия 
ваколатли вакили белгиланди.
Кампанияда партиянинг 

фаол ва муносиб иштирокини 
таъминлаш мақсадида асосий 
тадбирларнинг календарь 
режаси тасдиқланди.
Партия Марказий 

Кенгашида бевосита сайлов 
жараёнларига алоқадор 
бўлмаган масалаларда ҳам 
пленумлар бўлиб туради. Лекин 
бевосита сайловга алоқадор 
пленумларда сиз иштирокчилар 
нигоҳида бошқача руҳни, 
шижоатни кўрасиз. Ушбу 
пленумда мен ўша нигоҳларни 
кўриб сергак тортдим. Улар 
рақобатга шайланган, ғалабага 
чанқоқ нигоҳлардир.

» Пленумда таъкидландики, янгиланган 
Конституциямизга, Сайлов кодексига мувофиқ 
мамлакатимизда илк бор аралаш тизимда 
ўтадиган сайлов Халқ демократик партияси учун 
жамиятимиздаги долзарб ижтимоий-иқтисодий, 
сиёсий-ҳуқуқий масалалар бўйича янги таклиф-
ташаббусларни илгари суриш, партиявий 
дастурларни такомиллаштириш, халқимиз хоҳиш-
иродасини билиш, кўпроқ депутатлик ўринларини 
қўлга киритишга шароит яратади.

Пленумда кўриб чиқилган масалалар ва 
қабул қилинган қарорлар ҳақида Ўзбекистон 
Халқ демократик партияси Марказий Кенгаши 
раиси Улуғбек Иноятов махсус баёнот берди:

— Сайлов бизнинг партиямиз учун кенг 
имконият ва албатта, катта масъулиятдир. 
Сайлов жамиятимиздаги долзарб ижтимоий-
иқтисодий, сиёсий-ҳуқуқий масалалар 
бўйича янги таклиф-ташаббусларни илгари 
суриш, дастурларимизни такомиллаштириш, 
халқимиз хоҳиш-иродасини амалга ошириш, 
кўпроқ депутатлик ўринларини қўлга 
киритишга шароит яратади.
Шуларга асосан 2024 йил 27 октябрь 

куни бўлиб ўтиши белгиланган Ўзбекистон 
Республикаси Олий Мажлисининг Қонунчилик 
палатаси ва маҳаллий Кенгашлар депутатлари 
сайловида Ўзбекистон Халқ демократик 
партияси Сайлов кодексига мувофиқ Марказий 
сайлов комиссиясига ариза топширишини 
маълум қилади.
Сайловларда фаолиятимизни ҳар 

жиҳатдан самарали ташкил этиш мақсадида 
партия Марказий сайлов штаби таркиби 
шакллантирилди ҳамда сайлов штабларини 
тузиш ва уларнинг ишини самарали амалга 
ошириш бўйича тавсиялар тайёрланди.
Шунингдек, вилоят, туман ва шаҳар партия 

кенгашларининг сайлов штабларини тузиш 
ва уларнинг самарали фаолият юритишини 
ташкил қилиш бўйича ҳам чоралар кўрамиз.
Сайловларда партиянинг фаол иштирокини 

таъминлаш мақсадида асосий тадбирларнинг 
календарь режаси ҳам ишлаб чиқилди.
Биз бу сайловга жиддий ва тизимли 

тайёргарлик кўрдик. Сайловда ғалаба 
қозониш, парламентда кўпроқ ўринга 
эга бўлиш, маҳаллий Кенгашлардаги 
депутатларнинг устунлигига эришиш учун 
астойдил ҳаракат қиламиз. 
Авваламбор, сайлов жараёнларида 

халқимизни бугунги кунда қизиқтираётган 
долзарб ижтимоий-иқтисодий, сиёсий-
ҳуқуқий, маданий-маърифий масалалардан 
келиб чиқиб, ўз дастуримизни 
шакллантирамиз. Бунинг учун 
мамлакатимизнинг барча ҳудудларида 
партиямиз етакчилари, фаоллар ва кўп 
минг сонли хайрихоҳлар билан учрашувлар 
ўтказиб, таклифлар оламиз.
Ўзбекистон Халқ демократик партияси 

халқимизнинг ишончини қозониш, юқори 
натижаларга эришиш учун курашишини 
маълум қиламиз.
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 – Конституциямизга мувофиқ, сай-
ловнинг асосий субъекти сиёсий пар-
тиялар ҳисобланади. Сайлов партиялар 
учун, албатта, катта имконият. Бу йил 
биринчи марта парламент ва маҳаллий 
Кенгашларга сайловлар аралаш тизимда 
ўтади. Мамлакатимиз сиёсий майдони-
да ўзининг ўрни, мавқеига эга, барча 
сайловларда фаол қатнашиб келаётган 
партиямиз нуфузига муносиб иштирокни 
таъминлаш муҳим. Барча тузилмалари-
мизнинг имкониятидан тўғри фойдалан-
сак, кутилган натижага эришамиз, деб 
ишонаман.
Бу жараёнларда партиянинг асосий 

кучи аъзоларимиз, бошланғич ташки-
лотларимиз ҳисобланади. Қорақалпоғис-
тонлик партиядошларимиз номидан 
шуни айтишим керакки, сайлов жара-
ёнларининг барча босқичларида фаол 
иштирок этамиз. Бунда биз тажрибага, 
аъзоларимиз ва фидойиларимизнинг 
салоҳиятимизга таянамиз.

Халилла ЕШИМБЕТОВ,

Ўзбекистон ХДП 
Қорақалпоғистон 
Республика кенгаши раиси:

– Халқ демократик партияси ўзининг 
чуқур илдиз отган анъаналарига эга, 
халқ ҳимоясига отланган партиядир. 
Ушбу партия катта-катта ишларни амал-
га оширган, яхши-яхши тажрибага эга. 
Бугун мана шу йиғилишда ўтирган ин-
сонларнинг юзидан нур ёғилиб турибди. 
Чунки буларнинг ҳаммаси халқ дарди 
билан яшаб, элнинг дуосини олган ин-
сонлар. Бу баландпарвоз гап эмас. Халқ 
билан ишлаш ҳам, уларнинг кўнглини 
олиш ҳам осон эмас. Керак бўлса, ҳар 
бир хонадонгача кириб бориб, “аралаш” 
сайлов тизими нима эканини тушунтириб 
беришимиз шарт.
Юртимиз иқтисодиёти кундан-кунга 

кўтарилиб бормоқда. Лекин шу билан 
бирга, табақаланиш ҳам кучайиб бо-
раверади. Ана шундай паллада биз ўз 
электоратимизни ёлғизлатиб қўймасдан, 
ёнида бўлишимиз керак. Бекорга Кон-
ституцияда Ўзбекистон ижтимоий дав-
лат, деб белгиланмаганини англатиши-
миз лозим. Биз халқимиз учун, ҳақиқий 
ижтимоий сиёсат учун катта марраларга 
эришишимиз шарт. Бу партиямиз учун 
ҳаёт-мамот масаласи. Эртага сайлов-
чилар олдида, электоратимиз олдида 
юзимиз ёруғ бўлиши учун ҳаммамиз 
фидокорона меҳнат қилишимиз керак.

Рустам КАЛАНОВ,

Олий Мажлис Сенати аъзоси, 
Ўзбекистон ХДП фахрийси:

Эльмира БОСИТХОНОВА,

Соғлиқни сақлаш вазири ўринбосари,
ЎзХДП Марказий Кенгаши аъзоси:

Малика ҚОДИРХОНОВА,

Олий Мажлис Сенати аъзоси:

Шоҳида ШОВҚИЕВА,

Ёшлар парламенти аъзоси,

Ўзбекистон ХДП фаоли:

– Дунё сиёсий ҳаётида сайловлар жуда муҳим воқеа ҳисобланади. Умуман, сиёсий 
партияларнинг фаолиятида сайловлар табиий жараён саналади. Мен баъзи масала-
ларга тўхталиб ўтмоқчиман.
Биринчидан, биз ўтган сайловда йўл қўйган хатоларимиз, бой берган имкониятла-

римизни чуқур таҳлил қилишимиз керак.
Иккинчидан, партия раисидан тортиб, то энг қуйи тизимдаги масъулларимизгача 

ҳаммамиз сайлов жараёнларига профессионал ёндашишимиз керак. Бунда, албатта, 
ҳар бир хатти-ҳаракатимиз сиёсий технологияларга асосланган, сайлов қонунчилигига 
мувофиқ бўлиши керак.
Учинчидан, мазкур сайловда биз ёшларнинг иштирокига жуда жиддий эътибор 

беришимиз керак. Уларда партиясига, халқига, Ватанига нисбатан муҳаббат ҳиссини 
кучайтириш лозим.
Ҳозирги ёшларга катта-катта текстлар билан, узоқ давом этадиган маърузалар 

билан кўзланган натижага эришиб бўлмайди. Уларга тарғиботни қисқа, аниқ ва жози-
бадор қилиб олиб боришимиз керак бўлади. Ёшлар ўзи танлаган номзодни ҳимоя қила 
оладиган, ўзи ишонган ғояни бошқаларга сингдира оладиган бўлиши муҳим. 
Сайлов демократик жараён ва унда халқ иштирок этади. Бизнинг партиямиз номида 

шуларнинг ҳаммаси мужассам – Халқ демократик партияси. Шундай муҳим паллада 
бизга катта ғалаба керак.

– Йиғилишда қатнашаётганлар бу йилги сайлов ўзгача руҳда ўтишини таъкидлашди. 
Мен бу фикрга қўшиламан. Сабаби, сиёсий фаоллик ўсиб бормоқда, сайловга муно-
сабат ҳам анча ўзгарган.
Бу сайловда баъзи жиҳатларга эътибор беришимиз керак, деб ўйлайман. Хусусан, 

аёлларнинг иштирокига алоҳида тўхталиб ўтмоқчиман. Ўзбекистон аҳолисининг деяр-
ли ярмини аёллар ташкил қилади. Бугунги кунда халқаро майдонда қарорлар қабул 
қилишда аёлларнинг иштироки сезиларли даражада ўсиб бормоқда.
Халқ демократик партияси қуйидан тортиб, энг юқоригача бўлган ҳар бир бўғинда 

аёлларнинг қамрови бўйича республикамизда етакчилардан ҳисобланади. БМТнинг 
“Сиёсатдаги аёллар” рейтингида Ўзбекистон ТОП-50 га кирган. Ишончим комилки, 
бу йилги сайлов натижаларидан кейин Ўзбекистон ТОП-10 га киради. Бу йилги сай-
ловлардан бошлаб аёлларнинг улуши 40 фоиздан кам бўлмаслиги Конституциямизда 
белгилаб қўйилган.
Бизнинг партиямиздан бутун Ўзбекистон, дунё таниган, ҳурмат қилган аёл сиёсат-

чилар етишиб чиққан. Бу анъана давом этади ва биз ғолиблар сафида бўламиз, деб 
ишонаман.

– Олий Мажлис Қонунчилик палатаси ва маҳаллий Кенгашлар депутатлари 
сайловида Халқ демократик партиясининг иштирок этишига оид масаланинг 
муҳокамасига гувоҳ бўлиб турибман. Сайлов барча партиялар қаторида биз-
нинг партиямиз учун ҳам сиёсий майдонда қандай кучга эга эканимизни намоён 
этишда муҳим мезон бўлиб хизмат қилади.
Биз ёшлар сайлов жараёнининг бугунги кунидан то сайлов якунига қадар 

биргаликда фаол иштирок этишга ҳамда сафимизда бўлишни истаган ёшларга 
устозларимизнинг кўмак ва маслаҳатларини етказишга, елкама-елка туришга 
ваъада берамиз. Бунинг учун қўлимиздан келган барча имкониятимизни сафар-
бар этамиз.

Аҳмад ҚУРБОНОВ 
тайёрлади.

» МАМЛАКАТИМИЗ СИЁСИЙ МАЙДОНИДА ЎЗИНИНГ ЎРНИ, МАВҚЕИГА ЭГА, БАРЧА 

САЙЛОВЛАРДА ФАОЛ ҚАТНАШИБ КЕЛАЁТГАН ПАРТИЯМИЗ НУФУЗИГА МУНОСИБ 

ИШТИРОКНИ ТАЪМИНЛАШ МУҲИМ. БАРЧА ТУЗИЛМАЛАРИМИЗНИНГ ИМКОНИЯТИДАН 

ТЎҒРИ ФОЙДАЛАНСАК, КУТИЛГАН НАТИЖАГА ЭРИШАМИЗ, ДЕБ ИШОНАМАН.



Академик В.Воҳидов номидаги Республика ихтисослаштирилган 
хирургия илмий-амалий тиббиёт маркази бўлим мудири, тиббиёт 
фанлари номзоди, олий тоифали жарроҳ Сардор СУЛТАНОВ билан 
мухбиримиз айни мавзуда суҳбатлашди.
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— Семизлик энергия истеъ-
моли (овқатланиш) ва энергия 
сарфи (жисмоний фаоллик) ўр-
тасидаги номутаносиблик нати-
жаси ҳисобланади. Ўзбекистон-
да ушбу касалликка чалиниш 
қай даражада, деб ўйлайсиз?

— Ўзбекистонда аҳолининг 
тахминан 18-20 фоизи турли дара-
жадаги ортиқча тана вазнига эга. 
Марказий Осиё давлатлари орасида 
Ўзбекистон ТВИнинг энг юқори кўр-
саткичига эга бўлган давлат ҳисоб-
ланади. Иқтисодий тадқиқотлар ва 
ислоҳотлар маркази маълумотига 
кўра, 2060 йилга бориб семизлик 
муаммоси давлатимиз иқтисодига 
21,6 млрд. АҚШ долларига тенг за-
рар келтириши мумкин. Бу албатта, 
жиддий рақамлар.

— Бугун ортиқча вазнддан 
қутулиш учун ҳар турли даво 
усулларини қўллаб кўришга 
иштиёқ ортяпти. Халқона айт-
ганда, ошқозонни кичрайтириш 

ОРТИҚЧА ВАЗН, СЕМИЗЛИК ЎЗБЕКИСТОНДА ҲАМ МУАММОГА АЙЛАНМОҚДА. 
РЕКЛАМА БОЗОРИДА ОЗДИРУВЧИ ДАМЛАМА-Ю ХАПДОРИЛАРДАН ТОРТИБ, 
ОЗДИРУВЧИ ИЧКИ КИЙИМЛАР-У БРАСЛЕТЛАРГАЧА ДУЧ КЕЛИШИМИЗ МУМКИН. 
ТИББИЁТДА ЭСА ОШҚОЗОНДА ЎТКАЗИЛАДИГАН ЖАРРОҲЛИК АМАЛИЁТИ ТОБОРА 
ОММАЛАШАЁТИР. АЙНИҚСА, АЁЛЛАР ЎРТАСИДА. НИМА БЎЛЯПТИ ЎЗИ? МАСАЛА 
ҚАНЧАЛИК ЖИДДИЙ?

амалиётини ўтказиш ҳам омма-
лашяпти. Бу каби жарроҳлик 
амалиётлари қачон ва кимларга 
тавсия этилади? Бунинг учун 
маълум бир тиббий текширув-
лардан ўтиш шарт бўлса керак, 
тўғрими?

— Сиз  айтган  ошқозонни 
кичрайтириш амалиёти тиббиётда 
“бариатрия”,  деб аталади. Аслида 
семизликни комплекс даволашнинг  
эндоскопик ва жарроҳлик даво-
лаш усуллари мавжуд. Жарроҳлик 
амалиётларига ТВИ 35-40 кг/м2 
ва ундан юқори кўрсаткичлари 
мавжудлигида, комплекс даволаш 
самарасиз бўлганида, қандли диа-
бет касаллиги 2 типида,  сурункали 
касалликлар семизлик фонида авж 
олаётган пайтда, баъзи жарроҳлик 
амалиётларидан олдин (семизлик 
ёндош касаллик бўлганида) амали-
ётнинг биринчи босқичи сифатида 
кўрсатма ҳисоб ланади.
Албатта, бирор бир жарроҳлик 

амалиёти бемор тўлиқ текширил-
ганидан кейингина амалга ошири-
лади.
Ошқозон-ичак яра касалликла-

ри авж босқичида, ўткир миокард 
инфаркти, руҳий касалликлар, 
ҳомиладорлик ва бирор касаллик-
нинг ўткир ҳолати ва авж олган 
босқичларида бариатрик жарроҳлик 
амалиётига рухсат берилмайди.

— Айтинг-чи, ошқозонда ўт-
казиладиган жарроҳлик ама-
лиётлари қанчалик хавфсиз ва 
самарали? Умуман, натижалари 
қанақа бўляпти? 

— Бариатрик амалиётда тўғри 
кўрсатма, тўғри танланган ва си-
фатли бажарилган жарроҳлик ама-

лиёти ўз натижасини беради. Ўрга-
нишлардан маълумки, амалиётдан 
кейинги 1-чи ойда беморлар ойига 
25 кг гача вазн йўқотади ва бундай 
суръатда озиш тахминан олти ойча 
давом этади. Кейинчалик 1,5-2 йил 
давомида секин озиш кузатилади 
ва тўхтайди.  Беморлар амалиётдан 
кейинги ушбу даврларда, албатта, 
шифокор назоратида бўлишлари 
талаб этилади. Амалиёт ўтказган 
беморларнинг 90-95 фоизи турмуш 
тарзи яхшиланиб, соғлом ҳаётга 
қайтади, яъни олдига қўйган мақ-
садига эришади.
Шу ўринда айтиш лозим, мам-

лакатимизда давлат ва хусусий 
клиникалар сони кўпайиб, ҳатто 

туманлардаги тиббий муассасалар 
ҳам жарроҳлик амалиётларини 
лапароскопик усулда бажаришга 
имкон берадиган ускуналар билан 
таъминланмоқда. Бу эса ўз ўрни-
да турли жарроҳлик амалиётлари 
сони ошишига олиб келяпти. Аф-
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суски, жарроҳларимиз орасида ўз 
манфаатини инсон ҳаёти ва сало-
матлигидан устун қўяётганлар ҳам 
учраб туриши сир эмас. Улар зарур 
тиббий кўрсатмаларга амал қилма-
ган ҳолда, айниқса, янада чиройли 
қомат истагида юрган ёш қизлар 
ва аёлларни бариатрик жарроҳлик 
амалиётига йўналтираётган ҳо-
латлар ҳам бор. Натижада баъзан 
бундай амалиётлар турли асоратлар 
билан ачинарли якун топиши ҳам 
мумкин. 

— Асоратлар ҳақида сўз оч-
дингиз. Бариатрик жарроҳлик 
амалиётининг салбий асоратла-
ри ҳам борми?

— Барча жарроҳлик амалиёти 
сингари бариатрик амалиёт ҳам 
асоратлардан холи эмас. Булар 
қаторида қорин бўшлиғида йи-
рингли йиғилмалар шаклланиши, 
ички қон кетиш, шакллантирил-
ган анастомозлар етишмовчили-
ги, ичак тутилиши, чурралар, қон 
томирларда тромб пайдо бўлиши, 
темир танқислиги билан боғлиқ 
бўлган камқонлик, меъёридан 
ортиқ озиб кетиш, овқат ҳазм 
бўлишида айрим бузилишларни 
келтириш мумкин. Айрим асорат-
лар ўтказилган амалиёт билан 
бевосита боғлиқ бўлса, қолган-
лари асосий ёки ёндош касаллик 
ва унинг асоратлари, бемор томо-

нидан шифокор тавсияларига ўз 
вақтида риоя қилмаслик натижа-
сида келиб чиқади.

— Жарроҳлик амалиётидан 
кейин беморнинг тана вазни 

яна меъёридан ошиб кетиши 
мумкинми?

— Бариатрик жарроҳлик ама-
лиётидан кейин беморларнинг 
ўртача 90 фоизи 1,5-2 йил мобай-
нида 50 фоизгача ортиқча тана 
вазнидан халос бўлади. Ўтказил-
ган амалиёт турига боғлиқ бўлган 
ҳолда натижалар турлича бўлиши 
мумкин ва тана вазнини йўқотиши 
ўртача 30-80 фоизни ташкил эта-
ди. Бемор қанча вазн йўқотгани 
ҳақида жарроҳлик амалиётидан 
18-24 ой ўтгандан кейин хулоса 
қилиш мумкин. Манбаларга кўра, 
жарроҳлик амалиётидан кейин 30 
фоиз беморларда 1-2 йил даво-
мида озиш кузатилиб, кейин яна 
қайта тана вазни ортиши билан 
боғлиқ ҳолатлар ҳам мавжуд. Бун-
га амалиёт тури нотўғри танлан-
гани, мавжуд ёндош касалликлар, 
шифокор тавсияларига тўлиқ риоя 
этмаслик, қабул қилинаётган баъ-
зи дори воситаларни сабаб сифа-
тида келтириш мумкин.     

— Жарроҳлик амалиётининг 
ўртача нархи қанча?

— Россияда ўртача 6-8 минг, 
Туркияда 8-10 минг АҚШ доллари 
атрофида, Европа давлатларида 
ундан ҳам юқори. Ўзбекистонда 
эса амалиётнинг тури ва бажариш 
усулларига қараб ўртача 35-50 млн 
сўмни ташкил этади. 

— Муаммодан қисқа муд-
датда халос бўлиш маъқул 
кўрилмоқда. Мана шу истакда 
жарроҳлик амалиётини ўтка-
зиш учун мурожаат қиладиган 
беморларга нима деган бўлар-
дингиз?

— Ҳар бир жарроҳлик амали-
ётининг яхши-ёмон ва хавфли то-
монлари бўлади. Юртдошларимизга 
мутахассис сифатида маслаҳатим 
– тўғри овқатланиш, спорт билан 
шуғулланиш, очиқ ҳавода мунтазам 
сайр қилиш, тана вазнини назорат 
қилиб бориш ва ўз соғлигига бе-
фарқ бўлмасдан, вақти-вақти билан 
шифокор кўригидан ўтиб туришни 
ўз ҳаётларининг дастуриламалига 
айлантирсинлар. Соғлом ҳаёт, ав-
вало, ўз қўлимиздадир.

“Ўзбекистон овози” мухбири
Бардамбек САЪДУЛЛАЕВ

суҳбатлашди.

Қиёфаси-ю кийинишида, тагдор 
сўзларида миллийлик уфуриб турган 
бу инсонни кейин ҳам Тошкентда 
ўтказилган кўплаб тадбирларда 
кўрдим. Ҳамиша самимий, 
атрофдагиларга ўзгача меҳр билан 
боқарди. 

 Балки, кўпчилик билмас, 
Турсунали полвон Фарғона 
вилоятидаги ҳайвонот боғи 
ташаббускори, фахрий эколог 
бўлган. 2016 йилда Фарғона ва 
Самарқанд каби вилоятларда 
ҳайвонот боғлари ташкил қилиш 
бўйича ҳукумат қарори чиққан. Ўша 
йилнинг ўзида боғ фойдаланишга 
топширилган. Ана шу ҳайвонот 
боғига Турсунали Мамажоновни 
раҳбар қилиб тайинлашган. У кўп 
хайрли ишларга бош-қош бўлди. 4 
гектарли боғ кенгайтирилиб, ноёб 
ҳайвонлар келтирилди. Натижада 
боққа келувчилар сони ортиб борди. 
Бундан ташқари, Турсунали полвон 

ўзининг иккита кўчма ҳайвонот 
боғини ҳам ташкил қилган.

Машҳур дорбоз узоқ йиллар 
Шоҳимардонда томошалар кўрсатди. 
Маълум вақт бу томошалар бутунлай 
тўхтаб қолган пайтлар ҳам бўлди. 
“Бутун дунё миллийлигимизни 
тан олиб турганида, ўзимиз тан 
олмасак, повонликни, дорбозликни, 
ҳунармандчиликни юқорига 
кўтармасак, уят бўлади”, – деганди 
у суҳбатлардан бирида. Шогирдлари 
ҳам кўп эди. Ҳатто Қозоғистон, 
Қирғизистон ва Тожикистонда ҳам 
шогирдлари бор.

Яна бир муҳим жиҳат. Турсунали 
полвон Ўзбекистондаги партиялар 
ичида Халқ демократик партиясини 
ғоялари халқчиллиги учун ҳам 
қадрларди. Халқ демократик 
партияси уюштирган тадбирларда 
фаол иштирок этиб, электорат 
манфаатларига хизмат қиладиган 
ташаббуслар билан чиқарди.

У ҳамиша оддий инсон бўлишни, 
эл ичида юришни афзал билди. 
Самимийликни суйди. Шу 
сабабдан ҳам атрофдагиларнинг 
иззат-ҳурматига сазовор бўлди. 
Унинг хизматлари муносиб 
рағбатлантирилди. Турсунали 
Мамажонов Ўзбекистонда хизмат 
кўрсатган маданият ходими унвони 
билан тақдирланди. «Водил чинори» 
халқ дорбозлик жамоасига бадиий 
раҳбарик қилди. 

Афсуски, 75 ёшни қаршилаган 
машҳур полвон ва дорбоз Турсунали 
Мамажонов  бугун орамизда йўқ. 
Дилкаш инсон, элимизнинг суюкли 
фарзандининг охирати обод бўлсин, 
деймиз. Оиласига, яқинларига 
ҳамдардлик билдирамиз.

Бу инсон яратган мактаб авлодлар 
оша барҳаётликда давом этишига 
ишонамиз.

Равшан ШОДИЕВ.

Ìàðä âà äèëêàø èíñîí ýäèÌàðä âà äèëêàø èíñîí ýäè

ВОДИЙЛИК ЭЛАРО МАШҲУР 
ТУРСУНАЛИ ПОЛВОН БИЛАН ИЛК БОР 
ПОЙТАХТИМИЗДА АБДУЛЛА ҚОДИРИЙ 
НОМИДАГИ БОҒНИНГ ОЧИЛИШ 
МАРОСИМИДА УЧРАШГАНМАН. ЎШАНДА 
У ФАРҒОНАЧА ЛУТФ БИЛАН ТАДБИР 
ИШТИРОКЧИЛАРИ КАЙФИЯТИНИ КЎТАРИБ, 
ҲАЗИЛ-МУТОЙИБА БИЛАН ҲАММАГА 
КУЛГИ УЛАШГАН ЭДИ. 

XOTIRA
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ОБРЎ БЎЛМАЙ ҚОЛДИ
Ўқтин-ўқтин қайсидир маҳаллий ҳоким-

ликларнинг нархини эшитсанг, капалагинг 
учадиган қимматбаҳо автомобиллар харид 
қилгани ёки ходимларига энг сўнгги русумда-
ги мобиль алоқа воситаларини тарқатгани 
хабар қилинади. 
Ёхуд бюждетдан молиялаштириладиган 

яна қайсидир давлат ташкилоти томонидан 
халқаро тадбир қатнашчиларининг биргина 
тушлиги учун ажратилган маблағ тақсимоти 
нусхаси ижтимоий тармоқларда “айланиб 
юриб”, жамоатчиликнинг кескин норозилигига 
сабаб бўлиши ҳам бор гап. Бундай “тадбир-
лар”га мисоллар оз эмас.

Бир одамнинг ҳашаматга мойиллиги – унинг 
танлови, майли. Бироқ ҳашамдорликни кўз-кўз-
лаш давлат ташкилоти вакили, халқ суянган 
мансабдор шахслар учун беҳад номақбул. “Пул 
кетса, кетсин, обрў кетмасин” дейиш бугун ўзи-
ни оқламайди. Чунки биргина тадбир учун сарф 
этилаётган миллиард-миллиард сўмлар давлат 
бюджетидан олинади. 

“ИЧМОҚЧИМИСИЗ, 
КЎЧАНИНГ У БЕТИДА БАР 
БОР”
Мамлакатимиз делегацияси таркибида 

Европанинг энг ривожланган давлатларидан 
бирида бўлиб келган ҳамкасбимиз ҳикоя қи-
лади:

– Бу давлат ҳаётида, унда яшовчи 
инсонларнинг юриш-туриши-ю яшаш 
тарзида минимализм яққол кўринади. 
Барча масалада ва барча соҳада тартиб, 
қонунийлик юксак даражада. Дабдаба-
нинг заррасини ҳам кўрмайсиз... Дастурга 
мувофиқ халқаро тадбирлар якунланди, 
бизни овқатланиш учун меҳмонхона ре-
сторанига таклиф қилдилар. Меҳмонлар 
учун тузаб қўйилган швед столида 2-3 
хил гарнир, котлет, газли-газсиз минерал 
сувлар турибди, холос.
Очиғи, тарвузимиз қўлтиғимиздан ту-

шиб кетди. “Гўштли бошқа таом хоҳласан-

гиз, марҳамат, менюдан танлаб, пулини 
тўлаб, ейишингиз мумкин”, дейишди 
ташкилотчилар. Кун ҳаддан зиёд дим, 
ишдан кейин муздек пиво ичмоқчилигини 
билдирган сафдошимизга мезбонлардан 
бири таржимон орқали уқтиряпти: “Пиво 
ичмоқчимисиз, кўчанинг у бетида бар 
бор”...
Финландияда бир муддат яшаб келган 

ҳамюртимиз эса финлар ҳашамат ва дабда-
бани хуш кўрмасликларини айтади. Таъкид-
лашича, бу мамлакат амалдорлари бюджет 
(халқ пули)ни кўкка совуришни биринчи 
галда ўз фарзандларига нисбатан хиёнат, деб 
биларканлар.
Мутараққий давлатларда барча жаб-

ҳада қонунларнинг мукаммал ишлаш ме-
ханизми, бюджет маблағларининг ти йин-
тийинигача мақсадли ва аниқ манзилли 
сарф этилиши, ҳашамат-у дабдабадан 
тийилиш, амалдорларнинг халқ олдида 
ҳисобдорлиги – моҳиятан қараганда улар 
ривожланиш чўққисига шу йўлдан чиқиб 
бормадими?! 

ҲАШАМАТНИНГ ЗИДДИ 
ЗАҲРИ
Ҳозирги дунё миқёсида иқтисодий бўҳрон-

лар, таҳликали таҳдидлар ва “оммавий 
трансформация”лар шароитида турли дара-
жадаги бошқарув ташкилотлари бир сўмни 
ҳам ортиқча сарфламаслиги талаб этил-
моқда.
Айтайлик, неча юз миллион сўмни ҳоким 

учун сўнгги русумдаги ҳашаматли автоуловга 
эмас, туманнинг чекка қишлоғидаги мактаб 
ўқувчилари учун замонавий ҳожатхона қуриб 
беришга харжлаш кўпроқ ҳаётий зарурат 
эмасми?!
Юртимизда санитария-гигиена ҳолати, 

ичимлик суви таъминоти қониқарсиз ҳолдаги 
мактаблар оз эмас. Президент ҳузуридаги 
Стратегик ислоҳотлар агентлигининг нати-
жаларга эришиш офиси томонидан ўтказил-
ган таҳлил 10 мингга яқин мактабларнинг 
87 фоизида марказий канализация мавжуд 
эмаслиги, 53 фоизида эса сув таъминоти му-
аммолигини кўрсатди.
Санитария-эпидемиологик осойишталик 

ва жамоат саломатлиги қўмитаси маълумот-
ларига кўра, 2023 йилда мамлакатимизда 
вирусли гепатит А билан касалланиш 2022 
йилга нисбатан икки бараварга ошган, айни 
пайтда касалланганлик ҳолатларининг 39 фо-
изи мактаб ёшидаги болаларда аниқланган. 
Бу касаллик сифатсиз сув таъминоти, ёмон 
санитария ва гигиена қоидаларига амал қил-
маслик билан чамбарчас боғлиқ.
Шу икки фактни билган масъул, раҳбар 

қайси виждон билан ҳашаматга ружу қўйи-
ши мумкин? Виждон етишмайдиган раҳбар 
фидойи, адолатпарвар бўлиши мумкинми?..
Мутасаддининг мол-дунёга, ҳашаматга 

ўчлиги шахсий қусургина эмас, жиддий про-
фессионал камчилик, хулқ-атворнинг, ком-
петенциянинг етишмаслиги ҳамдир. Бундай 
камчиликларга қарши аниқроқ ва кескинроқ 
чорага эҳтиёж ортмоқда.

TAKLIF

ҲАШАМАТ:

ÌÀŠÒÀÍÈØ ÝÌÀÑ, 
ÓßËÈØ ÂÀŠÒÈ ÊÅËÄÈ

ПАХТА ЙИҒИМ-ТЕРИМИ МАВСУМИДА ТАҲРИРИЯТ ТОПШИРИҒИ 
АСОСИДА ЯНГИЙЎЛ ТУМАНИДАГИ БИР ХЎЖАЛИККА БОРИШГА 
ТЎҒРИ КЕЛДИ. ДИПЛОМАТИК КОРПУС ВАКИЛЛАРИ УЧУН ТАШКИЛ 
ҚИЛИНГАН ТАДБИРНИ МАТБУОТДА ЁРИТИШ КЕРАК ЭДИ. БУ ТАД-
БИР ЗАМИРИДАГИ МАҚСАД НИМА БЎЛГАН, ҲАЛИ-ҲАНУЗ ЖАВОБ 
ТОПОЛМАЙМАН, АММО ТЎРТ ТАРАФИДА ПАХТАЗОР ЯСТАНИБ ЁТ-
ГАН ДАЛА ШИЙПОНИДА МЕҲМОНЛАР УЧУН МУҲАЙЁ ҚИЛИНГАН 
ҲАШАМАТ, ЙИЛЛАР ЎТИБДИКИ, КЎЗ ЎНГИМДАН КЕТМАЙДИ.
КЕТИ УЗИЛМАЙ ТОРТИЛАЁТГАН ТАНСИҚ ТАОМЛАР, ДАСТУР-

ХОНДА ҚУШ СУТИДАН БЎЛАК ҲАММА НОЗ-НЕЪМАТЛАРНИНГ 
ТЎКИН-СОЧИНЛИГИ, БИР ТАРАФДА ЯНГРАБ ТУРГАН КУЙ-ҚЎ-
ШИҚЛАР... ОЧИҒИНИ АЙТСАМ, ЎША ЛАҲЗАЛАРДА ҚАЛБИМДАГИ 
УЯЛИШ ВА ҒАЗАБ ҲИССИГА ЎХШАШ ҚОРИШИҚ НИМАДАНДИР БО-
ШИМНИ КЎТАРА ОЛМАГАНМАН. ҲОЗИР ҲАМ АНА ШУ ОЛИС ХОТИРА 
ЁДГА ТУШСА, ЮЗИМ ОЛОВДАЙ ЁНАДИ.
ЎША ВОҚЕАГА 20 ЙИЛДАН ОШДИ. БУГУН ДАВР ЎЗГАРДИ. ОДАМ-

ЛАРНИНГ, ЖАМИЯТНИНГ ҚАРАШЛАРИ ЎСДИ, ГЛОБАЛ АХБОРОТ 
ЗАМОНИДА ҲАЁТИЙ МЕЗОНЛАРИМИЗ, ИНТИЛИШ ВА МУДДАОЛА-
РИМИЗ ИЛҒОРЛАШДИ. АММО, НАЗАРИМИЗДА, БИР ЖИҲАТИМИЗ 
ЎЗГАРГАНИ ЙЎҚ: ҲАШАМАТ ВА ДАБДАБАГА ЎЧЛИГИМИЗ.
ҲАМ ДИНИЙ, ҲАМ УМУМИНСОНИЙ ҚАДРИЯТЛАР ҚАРИЧИ БИЛАН 

ЎЛЧАГАНДА ИЖТИМОИЙ ИЛЛАТ ҲИСОБЛАНГАН БУ ТУТУМ БИР-
ГИНА ЯШАШ ТАРЗИМИЗ-У ТЎЙ-ҲАШАМЛАРИМИЗДА БЎЙ КЎРСА-
ТАЁТГАНИ ЙЎҚ. ҲАШАМАТ, БОШҚАЧА АЙТГАНДА, ҲАДДАН ОШИШ 
АЙРИМ ДАВЛАТ ТАШКИЛОТЛАРИ ВА МАНСАБДОР ШАХСЛАР ФА-
ОЛИЯТИДА ҲАМ УЧРАБ ТУРГАНИНИ ЯШИРИШГА НАҲОЖАТ?! ЭНГ 
ТААССУФЛИСИ АСЛИДА ШУНДА.

ҚАНДАЙ ТАКЛИФ БОР?
Сирожиддин ШОНАЗАРОВ,
Ўзбекистон ХДП Тошкент шаҳар 
Кенгаши раис ўринбосари:
— Дабдабабозлик, исрофгарчилик ва 

ҳашаматга муккасидан кетиш кучайиб бо-
раётганини айтиб ўтиш ўринли. Тўй-ҳашам-
ларимизни қаранг! Ким ўзарга ўйлаб топил-
ган, бор-йўғи пулни сувга оқизиш билан 
баробар бўлган одатларни санайверсак, 
адоғи кўринмайди. Орзу-ҳавас, дейдилар. 
Хўп, инсоннинг орзу-ҳавас қилиш ва уни 
рўёбга чиқариш ҳуқуқини ҳеч ким чеклаш-
га ҳаққи йўқ. Бироқ дўппини бошдан олиб 
ўйлаб кўрадиган замондамиз. Ўша минг 
кишига ош бераётган тўйдорнинг маҳалла-
сида эҳтиёжмандлар йўқ, деб ўйлайсизми? 
Ойлаб қозони гўшт кўрмайдиган, бор пули-
ни касал боласи учун сарфлаб, қарз-ҳавола 
қилиб, фарзанд доғида куйиб юрган қанча 
одамлар бор.
Жойларда аҳоли билан учрашувларда 

шулар ҳақида сўзласак, баъзан улар томо-
нидан ҳам эътирозли фикрларни эшитамиз. 
Айниқса, айрим давлат ташкилотлари ва 
мансабдор шахсларнинг бюджет маблағини 
ҳашаматли мақсадларга сарфлаётганидан 
норозиликларини билдиришади. 
Ҳозир ахборот олиш ва тарқатиш им-

конияти шу қадар кенгайганки, таъбир 
жоиз бўлса, одамларимиз тош остида нима 
борлигидан хабар топяптилар. Демак, ҳар 
бир амал эгаси, бошқарув органи масъули 
ва ходимлари босаётган қадами, қилаётган 
иши жамоатчилик назорати остида эканини, 
оддий одамлар уларга қараб давлат нақадар 

инсонпарвар ва ижтимоий адолатли эканига 
баҳо беришини унутмасликлари шарт.
Кучли ижтимоий сиёсат тарафдори бўл-

ган партиямиз фаоллари давлат ташкилот-
лари ва мансабдор шахслар фаолиятида 
ҳашаматни чеклаш ва уни одоб-ахлоқ ко-
дексини бузиш сифатида интизомий жавоб-
гарликка тортиш амалиётини йўлга қўйиш 
ғоясини илгари сурмоқчи экани бежиз эмас.
Мақсад шу йўсинда бюджет маблағлари 

ортиқча сарфланишининг олдини олиш, 
халқ пулини таълим, соғлиқни сақлаш, 
ижтимоий ҳимоя тизимини такомиллашти-
риш каби долзарб соҳаларга қаратиш, 
давлат ва жамиятда ижтимоий адолат ва 
барқарорликни қарор топтиришдан иборат. 
Давлат, халқ ҳисобига ҳашаматга мук-

касидан кетишдан уялиш, уялмаганларни 
жазолашга ўтишимиз ҳар томондан тўғри 
бўлади. 

Фарида МАҲКАМОВА,
“Ўзбекистон овози” мухбири.

» КУЧЛИ ИЖТИМОИЙ СИЁСАТ 

ТАРАФДОРИ БЎЛГАН 

ПАРТИЯМИЗ ФАОЛЛАРИ 

ДАВЛАТ ТАШКИЛОТЛАРИ 

ВА МАНСАБДОР ШАХСЛАР 

ФАОЛИЯТИДА ҲАШАМАТНИ 

ЧЕКЛАШ ВА УНИ ОДОБ-

АХЛОҚ КОДЕКСИНИ БУЗИШ 

СИФАТИДА ИНТИЗОМИЙ 

ЖАВОБГАРЛИККА ТОРТИШ 

АМАЛИЁТИНИ ЙЎЛГА ҚЎЙИШ 

ҒОЯСИНИ ИЛГАРИ СУРМОҚЧИ 

ЭКАНИ БЕЖИЗ ЭМАС.
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Шубҳасиз, ушбу йўналишда олиб 
борилаётган ишлар сўнгги йиллар-
да  янги ва  янада юксак босқичга 
кўтарилди.  Дунёда Халқаро дўстлик 
куни деб қабул қилинган 30 июль 
санаси мамлакатимизда ҳам Халқлар 
дўстлиги куни сифатида кенг ни-
шонлаши анъанага айланди.
Бугунги кунда мамлакатимизда 

130 дан ортиқ  миллат ва элат ҳамда 
16 та диний конфессия вакиллари 
тинч-тотув, аҳил-иноқ, ҳамжиҳат 
бўлиб яшамоқда. 157 та миллий ма-
даний марказ ва 38 та дўстлик жа-
мияти фаолият кўрсатмоқда. Мамла-
катимиздаги таълим муассасаларида 
ўқув-тарбия жараёнлари ўзбек, қо-
рақалпоқ, рус, тожик, қозоқ, қирғиз 
ва туркман тилларида олиб борил-
моқда, қардош тилли мактабларда 
ўқиётган фарзандларимиз давлат 
ҳисобидан дарслик ва бадиий ада-
биётлар билан таъминланмоқда. Қо-
рақалпоғистон Республикаси ҳамда 
вилоятларда ташкил этилган “Дўст-
лик уйлари” фаолияти ҳар тарафла-
ма қўллаб-қувватланмоқда. Хусусан, 
Олий Мажлис ҳузуридаги жамоат 
фонди томонидан ушбу мақсадлар 
учун зарур маблағлар йўналтирил-
моқда, турли субсидия ва грантлар 
ажратилмоқда. Миллий маданий 
марказларнинг моддий-техник ба-
засини яхшилаш мақсадида улар 
давлат томонидан замонавий техник 
ускуналар, мусиқий асбоблар, ме-
бель жиҳозлари, миллий либослар 
билан таъминланди.

30-IYUL — XALQLAR DO‘STLIGI KUNI

ÌÅÌÅ²²Ð-ÎÐ-Î¯̄ÈÁÀÒ ÈÁÀÒ 
âà áèðäàìëèê âà áèðäàìëèê 
ìàñêàíèìàñêàíè

ÑÎËÈ¯̄×È – ÑÓÄ ×È – ÑÓÄ 
¿îðà êóðñèñèäà

Дарҳақиқат, дунё миқёсидаги 
ҳозирги ўта мураккаб вазиятда жо-
нажон юртимизда ҳукм сураётган 
бағрикенгликдан кўплаб давлатлар 
намуна олса, арзийди. Айниқса, Ик-
кинчи жаҳон уруши даврида юрти-
мизни манзил тутган корейс, немис, 
турк, поляк, грек, қрим-татар, чечен 
сингари турли миллат вакиллари ва 
уларнинг авлодлари ўзбек халқига 
миннатдорлик билдириб, Ватан рав-
нақи йўлида бир ёқадан бош чиқа-
риб, тинч-тотув яшаб келмоқдалар.
Айтиш ўринлики, Маданият ва-

зирлиги ҳузурида 2017 йилда таш-
кил этилган Миллатлараро муно-
сабатлар ва хорижий мамлакатлар 
билан дўстлик алоқалари қўмитаси 
томонидан жамиятда бағрикенглик 
тамойили устуворлигини таъмин-
лаш, ўзаро меҳр-оқибат, тотувлик ва 
бирдамлик муҳитини мустаҳкамлаш, 
турли миллий маданий марказлар 
ва дўстлик жамиятлари фаолиятини 
мувофиқлаштириш борасида катта 
тажриба тўпланди. Бу йўналишда 
ўзига хос модель яратилди, деса ҳам 
бўлади.  
Юқорида келтирилган миллий 

маданий марказлар она диёри-
мизда истиқомат қилаётган бошқа 
миллатлар қадриятларини қадр-
лаш, урф-одатлар бардавомлигини 
сақлаш баробарида ёшларимизни 
ўзга элатлар маданиятини ҳурмат 
қилиш руҳида тарбиялашга муно-
сиб ҳисса қўшмоқдалар. Уларнинг 
тенг шароитда ва самарали фаолият 

кўрсатиши учун энг кўркам бинолар 
ажратиб берилган. Бу масканларда 
“Ўзбекистон – умумий уйимиз” деган 
эзгу шиор остида мунтазам равишда 
умуммиллий байрамлар, фестивал-
лар, концерт ва учрашувлар, таниқ-
ли маданият арбобларининг чиқиш-
лари, семинар ва конференциялар 
ўтказилмоқда. 
Ўз навбатида бизнинг қўмитамиз 

ҳам Ўзбекистонда яшаётган турли 
миллат фарзандларининг  учрашув 
жойи, таърифлаш мумкин бўлса, 
дўстлик саройига айланган. Муҳта-
шам ва  кўркам биномизда руслар-
нинг Масленица, арманларнинг 
Вардавар, полякларнинг Дожинки, 
корейсларнинг Чхусок, татар ва 
бошқирдларнинг Сабантуй, греклар-
нинг Охи сингари байрамлари барча 
миллат вакиллари иштирокида катта 
тантанага айланиб кетади. Миллий 
маданий марказларнинг "Уч авлод 
учрашуви" тадбирларидаги фаол 
иштирокини эса  алоҳида таъкидлаш 
лозим.
Шу билан бирга, бугунги кунда 

10 миллиондан зиёд ватандошлари-
миз хорижда яшаётгани ҳам маълум. 
Улар этник ўзбеклар ва Ўзбекистон-

дан кетган турли миллат вакилла-
ридир. Аксарияти Марказий Осиё, 
Европа ва Осиё мамлакатларида, 
шунингдек, AҚШда қўним топган. 
Дунёнинг кўплаб мамлакатларидаги 
ана шу ватандошларимизга кўмак-
лашиш, улар билан алоқаларни 
янада мустаҳкамлаш масалалари 
ҳам қўмита томонидан олиб борила-
ётган ишларнинг муҳим йўналиши 
ҳисобланади. 
Чет элга ўқиш, ишлаш ва доимий 

яшаш учун кетган кўплаб юртдошла-
римиз бугун ўзларининг тарихий ва-
танлари Ўзбекистон билан мунтазам 
алоқадалар,  десак янглишмаймиз.
Марказий Осиё, Евроосиё ва 

Aмерикада истиқомат қилаётган 
юртдошларимиз 170 дан ортиқ мил-
лий маданий марказ ва жамиятларни 
ташкил этишган, ҳозирда  уларнинг 
элликка яқини билан алоқалар 
ўрнатилган. Дарвоқе, Президенти-
мизнинг "2022-2026 йилларда янги 
Ўзбекистонни ривожлантириш стра-
тегияси тўғрисида"ги Фармонида бу 
соҳада давлат сиёсатининг мантиқий 
давоми бўлган бир қатор вазифалар 
белгилаб берилганки, қўмитамиз ўз 
фаолиятида мана шу мезонларга  

устувор эътибор қаратмоқда.
 Хусусан, миллий маданий мар-

казларни давлат томонидан қўл-
лаб-қувватлаш тизимини янада 
такомиллаштириш, миллатлараро 
муносабатлар соҳасида Ўзбекистон 
Республикаси давлат сиёсати кон-
цепциясининг изчил амалга ошири-
лишини таъминлаш, турли миллат 
ёшлари учун қўшимча қулай шаро-
итлар яратиш, уларнинг фуқаролик 
бурчини ҳис этиши ва англаши, 
ватанпарварлик ҳиссини кучайти-
риш, бағрикенгликка асосланган 
миллатлараро мулоқот маданиятини 
ошириш чоралари кўрилаётир.
Чунончи,  хорижий тилларда фа-

олият юритаётган оммавий ахборот 
воситаларини давлат томонидан 
қўллаб-қувватлаш ҳамда миллатла-
раро муносабатлар соҳасида давлат 
сиёсатини ёритаётган ОАВ мод-
дий-техника базасини мустаҳкам-
лаш, дўстлик жамиятлари фаоли-
ятини янада яхшилашга жиддий 
ёндашилмоқда.
Куни кеча давлат раҳбари 

Халқлар дўстлиги куни муносабати 
билан йўллаган байрам табригида 
мамлакатимизда миллатлар ва кон-
фессиялар ўртасидаги тотувлик ва 
ҳамжиҳатликни мустаҳкамлаш сиё-
сати изчил давом эттиши таъкидлаб 
ўтилди. Бу сиёсат бизнинг асосий 
бойлигимиз  – юртимизда ҳукм су-
раётган тинчлик ва осойишталикни, 
миллатлараро меҳр-оқибатни кўз қо-
рачиғидай асрашга замин яратади. 
Кўпмиллатли ва кўпмаданиятли дав-
латимиз жадал суръатда тараққий 
этишига хизмат қилади.  

Ғайратулла ШУКУРОВ,
Миллатлараро 

муносабатлар ва 
хорижий мамлакатлар билан 
дўстлик алоқалари қўмитаси 

матбуот котиби.

КОНСТИТУЦИЯМИЗ ВА УНИНГ НЕГИЗИДАГИ 
ҚОНУНЛАРИМИЗДА ЎЗБЕКИСТОН РЕСПУБЛИКАСИНИНГ 
БАРЧА ФУҚАРОЛАРИ, МИЛЛАТИ, ТИЛИ ВА ДИНИДАН 
ҚАТЪИ НАЗАР ТЕНГ ҲУҚУҚ ВА ЭРКИНЛИКЛАРГА ЭГА 
ЭКАНИ МУҲРЛАБ ҚЎЙИЛГАН. УЛАРГА ЎЗ МАДАНИЯТИ, 
АНЪАНА ВА УРФ-ОДАТЛАРИНИ РИВОЖЛАНТИРИШ УЧУН 
БАРЧА ШАРОИТЛАР ЯРАТИЛГАН.

»МИЛЛИЙ МАДАНИЙ 
МАРКАЗЛАРНИНГ 
МОДДИЙ-ТЕХНИК 
БАЗАСИНИ 
ЯХШИЛАШ 
МАҚСАДИДА УЛАР 
ДАВЛАТ ТОМОНИДАН 
ЗАМОНАВИЙ 
ТЕХНИК УСКУНАЛАР, 
МУСИҚИЙ 
АСБОБЛАР, МЕБЕЛЬ 
ЖИҲОЗЛАРИ, 
МИЛЛИЙ 
ЛИБОСЛАР БИЛАН 
ТАЪМИНЛАНДИ.

Судланувчи А.К. 2018 йил сентябрь 
 ойидан 2023 йил август ойига қадар Миро-
бод тумани солиқ инспекциясида жисмоний 
шахсларга хизмат кўрсатиш шўъба катта 
инспектори лавозимида ишлаган. Ўша вақтда 
у туман аҳолиси томонидан нақд пул кўрини-
шида тўланаётган солиқларни фуқаролардан 
қабул қилиб олиб, пуллар қабул қилингани 
тўғрисида тегишли чипта(квитанция)ни 
расмийлаштиришни ҳам унутмаган. Лекин 
негадир қўлидаги пулларни фуқароларнинг 
шахсий варақасига ўтказиш “ёдидан кўта-
рилган”. 
Масалан,  Т. Шевченко кўчаси 42-уй 

1-хонадонда яшовчи фуқаро З. Ҳасанова-
дан 2023 йилда мол-мулк солиғи сифатида 

2.190.000 сўм қабул қилиб олиб, бу пулни 
жисмоний шахснинг шахсий варақасига ту-
ширмаган. Шунингдек, солиқ катта инспек-
тори Қўйлиқ 4-кўчаси 30-уй 32-хонадон учун 
Ф. Султановдан мол-мулк солиғи сифатида 
555 минг сўм қабул қилиб олиб, унинг шах-
сий варақасига кирим қилмаган. Қисқаси, А. 
К. шу усулда 92 нафар фуқародан олинган 
жами 62.985.493 сўм пулларни ўзлаштириш 
йўли билан талон-торож қилган.
Судда судланувчи А.К. айбига тўлиқ 

иқрорлигини билдириб, Миробод туман 
солиқ инспекциясида ишлаган вақтида иш-
хонаси  атрофида жойлашган “Ипак йўли” 
банкининг филиалида ўз номига плаcтик 
карта очиргани, фуқаролардан олинган пул-

ларни ушбу картага туширганини тан олди. 
2023 йил август ойи ўрталарида у Миробод 
туман ДСИдан Мирзо Улуғбек туман ДСИга 
ишга ўтган. Миробод туман ДСИ жисмоний 
шахсларга хизмат кўрсатиш шўъба бошлиғи 
унга телефон қилиб, фуқаролар келиб, ол-
дин у қабул қилган пуллар шахсий варақа-
ларига тушмаганидан шикоят қилаётганини 
айтгач, ўзлаштирган барча пулларни  тўлиқ 
қоплаш ҳаракатига тушган. Унинг ҳаракатла-
ридан туман ДСИ ёки бошқа бирор шахснинг 
хабари бўлмаганини, ҳозирда содир этган 
қилмиши оқибатларини тушуниб етиб, бун-
дан беҳад пушаймонлигини, зарарни тўлиқ 
қоплаганини инобатга олиб, суддан ўзига 
нисбатан енгилроқ жазо тайинлашни сўраб 
кўрсатув берди.
Суд дастлабки тергов органи томонидан 

судланувчи А.К.нинг ўзига ишониб топши-
рилган ва унинг ихтиёрида бўлган ўзганинг 
мулкини мансаб мавқеини суиистеъмол қи-
лиш билан боғлиқ жиноий ҳаракатлари Ўз-
бекистон Республикаси ЖКнинг 167-моддаси 

2-қисми “г” банди билан тўғри квалификация 
қилинган, деб ҳисоблади. Судланувчининг 
оилавий шароитини, унинг шахсини, ёши-
ни, жиноят оқибатида етказилган моддий 
зарар тўлиқ қопланганини инобатга олди. 
Шунингдек, жиноий ҳаракатларини бевосита 
эгаллаб турган лавозими билан боғлиқ ҳол-
да содир этганини эътиборга олиб, ЖКнинг 
45-моддасига асосан қўшимча жазо тариқа-
сида муайян ҳуқуқдан маҳрум қилиш жазо-
сини тайинлашни лозим топди.
Суд ҳукми билан А.К. 1 (бир) йил муддат-

га моддий жавобгарлик юклатилган лавозим-
ларда ишлаш ҳуқуқидан маҳрум қилинди ва 
ҳар ойлик иш ҳақининг 10 фоизини давлат 
фойдасига ушлаб қолган ҳолда 1 (бир) йил 
муддатга ахлоқ тузатиш ишлари жазоси тай-
инланди.
Нафс қутқусида хизмат мавқеини суи-

истеъмол қилиб, фуқаролар мулкини ўз-
лаштирган солиқчи судланди.

Рустамжон РАҲМОНОВ,
Жиноят ишлари бўйича Миробод 

туман судининг судьяси.

JINOYAT VA JAZO

КИМ ҚАЙСИ СОҲАДА ВА ҚАНДАЙ ЛАВОЗИМДА ИШЛАМАСИН, АМАЛДАГИ 
ТАРТИБ-ҚОИДАГА, ҚОНУНИЙ ТАЛАБЛАРГА РИОЯ ҚИЛИШИ КЕРАК. БУ ҲАР 
БИР ИНСОННИНГ ВИЖДОН ИШИ ҲИСОБЛАНАДИ. АКС ҲОЛДА ҚОНУННИ 
БУЗГАНИ УЧУН ТЕГИШЛИ ТАРТИБДА ЖАВОБГАРЛИККА ТОРТИЛАДИ. 
СУДДА КЎРИЛГАН НАВБАТДАГИ ЖИНОЯТ ИШИ ҲАМ ФИКРИМИЗ 
ТАСДИҒИДИР.  
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– Гулистон Аннақиличева аввало аёл, 
она, давлат ва жамоат арбоби, ўткир сиё-
сатшунос, шоира, журналист, адиба, кучли 
публицист. Энг муҳими, давлат ва жамоат 
ҳаётига оид ўйлар билан қоришиб, кенг 
кўламли ишлари билан етук шахс сифатида 
шаклланган заҳматкаш инсон, — деб таъриф 
беради шоира опамиз Робия Шодиева. 

– Азиз момомиз руҳи мени авф этсин. 
Гулистон опадаги сабр-у-қаноат, бардош, 
матонат, ҳаётидаги ва ижодидаги жасорат 
ҳақида ўйласам, қадим афсонавий момомиз 
қиёфаси билан бугунги опамиз қиёфаси-ю 
сумбати, қилган ва қилаётган эзгу амал-
лари, фидоийликларини хаёлан қиёслаб, 
шу опамиз нақд Тўмарис момомизнинг ўзи, 
дегим келаверади. Замона зайли, Тўмарис 
ғанимларини қилич билан мавҳ этса, биз-
нинг давр Тўмарисларидан бири Гулистон 
Аннақиличева оддий сўз қудратини ўзининг 
матонат ва жасорат тимсоллари барқ уриб 
турган шеърияти билан намоён эта олди, – 
дейди шоира.
Биз ҳикояга қилаётган Гулистон Аннақи-

личевани бутун мамлакатда кўпчилик таний-
ди, билади. У 1948 йилда Қорақалпоғистон 
Республикаси, Тўрткўл туманида туғилган. 
Ўзбекистон ХДП фидойиси. Узоқ йиллар  
Қорақалпоғистон Республикаси Жўқорғи 
Кенгесига, 2005-2010 йилларда эса Ўзбеки-
стон Республикаси Қонунчилик палатасига 
депутат бўлган. Қорақалпоғистонда, бутун 
мамлакатимизда вакиллик, парламент инсти-
тутини шакллантириш ва ривожлантиришда 
бевосита иштирок этган. 

2015 йилдан ва 2020 йилдан икки чақи-
риқда Ўзбекистон Республикаси Олий Маж-
лиси Сенати аъзоси. Бугунги кунгача Се-
натда ҳар бир қонун ва қарорлар юзасидан 
унинг телевидение, радиода интервьюлари 
ва матбуотда ўнлаган таҳлилий мақолалари 
чоп қилинмоқда.
Гулистон опанинг ҳаёт йўлига бир на-

зар солсак, у 1973 йилда Тошкент давлат 
университетини тамомлаган. Ўз фаоли-
ятини 1964 йил Тўрткўл тумани радио 
эшиттириш лари, туман газетасида бошла-
ган. 1983 йил туман газетасининг Бош 
муҳаррири бўлган.
Оила билан жамоат ишларини бораборига 

олиб борган Гулистон Аннақиличева 2005 
йил Хотин-қизлар қўмитасининг «Гулойим» 
газетасига, 2011 йил Қорақалпоғистон Рес-
публикаси Ёзувчилар уюшмасининг «Қо-
рақалпоқ адабиёти» газетасига асос солди. 
Ҳозирда бу газеталар ўзининг минглаб ўқув-
чиларига эга.   
Тўрткўл тумани - қадимги Хоразм воҳа-

сининг улкан маданият ўчоғида пайдо 
бўлган, қадимдан белгили эл. Унинг атро-
фида ҳозир ҳам Гулдурсин, Тупроқ қалъа, 

Қирққиз қалъа, Аёз қалъа сингари қадим 
хоразмшоҳлар қурган кентларнинг баланд 
деворлари минораланиб, тарихий ўтмиш 
хаёлларига чўмиб, қуюқ туманларга чўкиб 
туради. Бу муқаддас диёр ота-боболаримиз-
нинг қадим замонлардаги доно ҳикматларига 
бой, дунёга машҳур  “Қирққиз” достонининг 
ва уни янги авлодларга етказган атоқли 
бахши Қурбонбай жировнинг ватани. Бу жи-
ровни Гулистон ҳам тинглаб ўсган.
Гулистоннинг устози Ўзбекистон халқ 

шоири Зулфия шундай деб ёзади: “Менга 
Гулистон Матёқубованинг (олдинги қизлик 
фамилияси) шеърлари айниқса ёқади. Шеър-
нинг мисралари қалбининг алангаларидан 
ўтиб турғандай жонингизни иситиб ўтади. 
Мавзуи кенг, турли-туман ва бир бирига ўх-
шамаган, лекин ўқиб чиққач, биласизки, бу 
Гулистон Матёқубованинг қаламига мансуб”.

– Болалигим Қорақалпоғистоннинг Тўрт-
кўл туманида ўтган. Падари бузрукворим 
Аҳмад ота Матёқубов ўта маърифатпарвар 
зиёли инсон эдилар. Уйимиздаги токчаларда 
жуда кўп китоблар турар, отам уларни кўз 
қорачиғидек асраб-авайлар, тез-тез хона-
ларни шамоллатиб турар, “китобларнинг 
ҳам жони, руҳи бор, улар ҳам одамга ўхшаб 
нафас олади”, дердилар. Китобга, адабиётга 
меҳрим ўша пайтлардан бошланган бўлса ке-
рак. Кейинчалик журналистикага, шеъриятга 
қизиқиш уйғонди. 1966 йилда илк бор Ўзбе-
кистон халқ шоираси Зулфия билан учрашиш 
шарафига муяссар бўлганман. Улар менга 
шеърият бобида устозлик қилганлар, – дей-
ди Гулистон опа.  – Инсон ўз касбига меҳр 
қўйса, иш унинг учун ҳеч қачон оғирлик 
қилмайди. Мен ҳам журналистикага жуда 
эрта кириб келганман. Ҳали мактабда ўқиб 
юрган кезларимдаёқ туман газетасига қатнай 
бошлаганман. 8-синфлигимдан бошлаб туман 
радиосида сухандонлик қилганман. Мактаб-
ни олтин медаль билан битирганман. Лекин, 
ҳеч қачон раҳбарликка, мансабга интилма-
ганман. Балки, бу тақдир йўлидир, ҳар доим 
зиммамга юклатилган вазифаларни сид-
қидилдан бажаришга интилиб келдим. Шу 
пайтга қадар меҳнатимиз, изланишларимиз, 
ҳаракатларимиз сабаблими, ўта масъулиятли 
ишларда ишладим. Ҳозир ҳам мамлакатимиз-
нинг қонун чиқарувчи олий органи – Сенат 
аъзоларидан бириман. Бу мен учун ҳам 
катта фахр, ҳам халқ, эл-юрт олдидаги юк-
сак   масъулият. Худога шукр қиламан, тўрт 
нафар ўғлим бор. Ҳар бири ҳаётда ўз йўлини 
топиб кетган. Ўзлари танлаган соҳаларда 
меҳнат қилишяпти. 
Ҳаётда ҳар бир инсоннинг ўз бахт фор-

муласи бўлади. Сиз бу формулани қандай 
тузган бўлардингиз, деган саволимизга:

– Ўз қадрини билиб яшаш. Яъни, аёл 
киши оилада ҳам, жамиятда ҳам ўз қадрини, 
ўз ўрнини яхши англай олса, у чин маънода 
бахтли бўлади. Ўзини қадрламаган, ҳурмат 
қилмаган аёл ҳаётда ўз бахтини топа олиши 
қийин, — деб жавоб беради.

– Оилада ҳам, жамиятда ҳам тўғри йўл 
тутганимдан хурсандман. Кўп ҳолларда 
ишонувчанлигим панд берган. Одамларни 
яхши-ёмонга ажратишда қийналганман. Ана 
шу қусурлар сабабли бир неча бор панд 
еганман. Аммо, бу хатолар менга катта сабоқ 
берган, тажриба орттирганман. Чунки, инсон 
ўзининг тақдирига ўзи йўл очади. Бу тақдир 
бўлса керак, деб ўйлайман. 
Мен учун Тўрткўл жуда катта олам эди. 

Дунёни шу Тўрткўлдаги эшиклардан кўр-
ганман. Лекин, насибам, тақдирим менинг 
Тўрткўлда очилган ўша эшик орқали энг ав-
вал Нукусга келган бўлсам, дунёларни кўра-
япман. Чунки хизмат вазифаларим туфайли 
Ўзбекистонимиз ҳудудининг мен бормаган 
ҳудуди қолмади. Ҳаммасини кўрганман. 
Менинг шукронам жуда кўп. Нукусда яшаёт-
ганим эса бу менинг бахтим, деб ўйлайман. 
Қорақалпоғистон туғилган ота-маконимиз 
кенгликлари, тоғлари, зиёратгоҳлари, кўнг-
ли очиқ, ажойиб одамлари дўстларим билан 
менга азиз, менга кадрдон бўлиб қолган, 
дўстларим билан жуда азиздир, менга муқад-
дас бўлиб қолган, – дейди опа.
Инсон яшар экан, ҳаётни таниб, одам-

ларни таниб, ўзининг ҳаёт йўлини белгилаб, 
умри давом этавераркан. Инсоннинг энг 
азиз макони унинг оиласи, турмуш ўртоғи. 
Биз Гулистон опа тўғрисида айтиб беришни 
сўраб, унинг турмуш ўртоғи Сапармуҳаммад 
акага юзланамиз:

– Бир куни ўзим рулдаман, энди анча йил 
бўлиб қолди. Нукусдан Тўрткўлга кетаяпмиз. 
Қоратоғга яқинлаганимизда ҳаво булутлан-
ди. Мен “ёмғир ёғади-ёв ҳозир”, дедим. Сал 
юрмай ёмғир ёға бошлади. «Энди хоним 
бир шеър бўлиши керак. «Ёмғир ёғса Қора 
тоғнинг этакларига», деб шеър ёзгин дедим. 
Худди шу шеър Тўрткўлга борамиз дегунча 
ёзилди.
Эслайдиган воқеалар жуда кўп. Болалар 

энди туғилган пайтларида, у вақтда Тўрт-
кўлда анча-мунча кўчалар асфальтланма-
ган, машинамиз хам йўқ. 50 йил олдинги 
гапни айтаяпман. Ўша пайтда болаларга 
коляскани олиб берганман. Коляскага ўтқа-
зади-ю, боғчага олиб кетади. Жойлаштириб 
кейин, ишхонасига ўтиб кетади. Бу масофа 
4-5 км бор. Мен ўз ишимга кетаман. Туман 
марказий дорихонасида ишлардим. Кейин 
кечқурун ҳам мана шу йўл билан яна қайтиб 
келиб, овқат тайёрлаш керак, уйдаги бошқа 
ишлар дегандай.

– Бизнинг ҳаётимиз, такрор-такрор ай-
тишдан ҳеч чарчамайман, биз жуда бахтли 
кунларда яшаяпмиз. Шундай даврни кўрга-
ним, шу даврда яшаётганимга шукроналар 
қиламанки, невараларимга, эвараларимга 
ҳавасим келади. Улар ундан ҳам бахтли 
замонда яшашига кўзим етади. Мени яна 
бир катта ишонч умримни узайтирадигандай 
бўлиб туюлади. Бу ишонч шуки, бу юртга 

ҳали жуда катта бир ҳикматлар кириб кела-
ди. Бу ҳикматларни авлодлар олиб келади. 
Бу ҳикматлар бугун пайдо бўлган эмас. Беш 
минг йил, ўн минг йилларни изласак ҳам 
боболаримиз, авлодларимиз, аждодларимиз 
қолдирган ҳикматлари бор. Биз ҳали ҳамма-
сини ўрганиб-билганимиз йўқ. Билган сайин 
билмаганимизни сезаяпмиз. Ўрганган сайин 
ўрганишимиз керак бўлган ҳикматлар борли-
гини англаяпмиз, – дейди Гулистон Аннақи-
личева. – Бизнинг Ўзбекистонимиз, Қорақал-
поғистон деб аталувчи, мен туғилиб ўсган 
юртда, ҳали ернинг остидаги сир-асрорлар, 
ернинг устидаги сир-асрорлар шундай бўй 
тиклайдики, она сайёрамиз инсон туфайли 
соғ-омон турса, келажагимизда юртимиз 
билан фахрланадиган, ифтихор қиладиган, 
ғурур туядиган авлод яшайди бу тупроқда.
Гулистон Аннақиличева етук сиёсий 

раҳбар сифатида ҳам мамлакатимизда олиб 
борилаётган сиёсий, иқтисодий, ижтимоий 
ислоҳотларни қўллаб-қувватлайди ҳамда 
мустақилликни мустаҳкамлаш, бу соҳадаги 
давлатимиз эришаётган ютуқларни тарғиб 
қилишда ўзининг ўнлаб публицистик асарла-
ри, республика матбуоти ва бошқа оммавий 
ахборот воситаларида ёритилаётган кўплаб 
таҳлилий мақолалари, суҳбатлари билан 
фаол иштирок этиб келмоқда. У давр талаб-

ларига ўзининг ҳозиржавоблиги, камтарлиги 
ва самимийлиги билан сайловчилар, партия-
дошлари ҳамда ҳамкасблари орасида катта 
обрў-эътибор қозонган.

– Гулистон Аннақиличева сенатор ва 
депутат сифатида маҳаллалар инфратузил-
масини ривожлантириш, аҳолининг турмуш 
шароитини яхшилаш билан боғлиқ қатор 
муаммоларни бевосита ҳал қилишга, айниқа, 
сайловчилар билан тез-тез мулоқот қилиб, 
учрашувлар ўтказиб, уларнинг муаммола-
рини тинглаш ва ўз вақтида самарали ечим 
топишга алоҳида эътибор қаратади. Буни 
биз мисолларда ҳам келтириб ўтишимиз мум-
кин. Жумладан, Нукус шаҳридаги “Амударё” 
маҳалласидаги учрашув чоғида “Айтеке бий” 
кўчасига тунги ёритқичлар ўрнатиш, ушбу 
ҳудудда “Оталар чойхонаси” ва “Кутубхо-
на”, “Спорт майдончаси” қуриш масалалари 
кўтарилган эди. 

— Сенатор томонидан бу масалаларни 
тегишли давлат дастурларига киритиш бўй-
ича  таклифлар  берилди, – дейди Жўқорғи 
Кенгесдаги Ўзбекистон ХДП депутати Нази-
ра Матяқубова. – Шунингдек, унинг ёрдами 
билан Нукус давлат педагогик институти 
талабаси Жулдиз Даулетбоевага қўшимча 
стипендия тайинланди. Нукус шаҳридаги 
Пушкин кўчаси 9-уйда истиқомат қиладиган, 
2 нафар фарзандини ёлғиз тарбиялаётган 
Раъно Қаипназарова рўзғори, томорқаси 
обод қилинди. Унинг фаолиятида мурожаат-
лар билан боғлиқ бундай мисолларни кўплаб 
келтириш мумкин.
Кўп йиллик депутатлик фаолиятида улкан 

тажриба тўплаган. Кўплаб ёшларнинг талаб-
чан ва меҳрибон устози ҳамдир. У ўзининг 

40 йилдан ортиқ журналистик фаолияти 
давомида 120 нафар ёш қаламкашларга 
устозлик қилган ва уларнинг аксари олий 
маълумотли журналист бўлиб етишган. Шо-
гирдларидан 3 нафари Зулфия номидаги 
давлат мукофоти соҳибалари бўлишди.
Гулистон Аннақиличева 2016 йил “Фидо-

корона хизматлари учун”, 2024 йил “Меҳнат 
шуҳрати” орденлари билан мукофотланди. 
Қорақалпоғистон халқ шоири, Бердах номи-
даги Давлат мукофоти совриндори.

– Мен бугун қандай ютуққа эришган бўл-
сам, барчасини сизлардан олдим, халқимдан 
олдим. Олганларим бунёдкор халқимизнинг 
юртни янада обод қилиш, пойтахтдан бошлаб 
овул ва қишлоқларимиз қиёфаси янада кўркам 
бўлиши, дастурхонлар тўкин-сочинлиги, олиб 
борилаётган яратувчилик меҳнатлари нати-
жасидир. Омонларим — Қорақалпоғистондаги 
яратилаётган катта имкониятлар, зиёлилилар 
учун очилган нурли эшиклар, ҳамма-ҳаммаси 
барча ижодкорларнинг илҳоми, айтиладиган 
сўзларимиз, ёзиладиган шеърларимиз, асар-
ларимиздир. Менинг ҳали халқимдан, Вата-
нимдан қарзим кўп!

Минажатдин ҚУТЛИМУРАТОВ,
Қорақалпоғистон Республикасида 

хизмат кўрсатган журналист. 
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MINNATDORLIK

MOLIYA

Сув келтириш, йўл ва кўприк 
қуриш энг эзгу амаллардан. 
2019 йилда “Турон мега строй” 
масъулияти чекланган жамияти 
“Ҳазорбоғ-Оққапчиғай” канали-

да қурилиш-таъмирлаш ишлари 
бошлаганди. 
Қисқа даврда Сариосиё, Де-

нов, Олтинсой ва бошқа ҳудуд-
ларда муҳим сув ўтказгичнинг 

юза қисми ўртача 20-25 метр 
кенгайтирилиб, қирғоқлар 3-5 
метргача кўтарилди. Қури-
лиш-таъмирлаш жараёнида Де-
нов туманидаги “Чўнтош” маҳал-

ласи ҳудудидан ўтган канал 
кўприги буткул яроқсиз аҳволга 
келиб қолганди...

– Шундан кейин вазият оғир-
лашди, – дейди меҳнат фахрий-
си Муҳиддин Оқбоев. – Одамлар 
2 километрли айланма йўлдан 
юрган бўлса, ўқувчилар қишда 
лой, ёзда чанг ва ғубордан ази-
ят чекарди. Туман ҳокимлиги ва 
“Турон мега строй” масъулияти 
чекланган жамияти масъуллари 
эса кўприк бу йил қурилади, 
кейинги йил, албатта, иш бош-
лайди, деган қуруқ ваъдалардан 
нарига ўтишмаган...  
Хуллас, кутишдан ўзга чора-

миз қолмаганди. 2022 йилнинг 
баҳорида саховатпеша ҳомийлар 
кўмаги билан эни қарийб – 1, 
узунлиги эса – 20 метрча ке-
ладиган қўлбола “осма кўприк” 
қурилди. Ўшанда кимдир тахта 
олиб келган бўлса, бошқа бир 
юртдошимиз “арматура”дан ёр-
дам қилганди...

– Ҳақиқатан ҳам бу оғриқ-
ли муаммоларимиздан бўлиб 
келган, – дейди “Чўнтош” 
маҳалла фуқаролар йиғини 
раиси,  ЎзХДП фаоли Ҳимматой 
Аллаёрова. –Масала хусусида 
“Ўзбекистон овози” газетасига 
икки марта (2022 йилнинг 11 
май ҳамда 23 ноябрь сонла-

ри) чиқиш қилинди. Шундан 
кейин ишлар янада жадалла-
шиб, бунёдкорликлар кўзга 
ташланди. Жорий йилнинг 
баҳорида эса узунлиги – 25, 
эни эса – 10 метрли маҳобат-
ли йўл ўтказгич барпо этилди. 
Қайдам, тағин эрта қувонган 
эканмиз. Кўприк асфальт қи-
линмай, чала ташлаб кетилди.  
Газетанинг 2024 йил 24 июль 
сонида “Янги кўприк қурилди, 
аммо...” сарлавҳали танқидий 
мақоладан кейин зудлик билан 
ишга киришилди, денг. Қисқа 
фурсат – бир кундаёқ устки 
қисми ҳамда 4-5 метрли туташ 
ҳудудлар тўлиқ асфальтланди. 
Бунинг учун  кўприксозларга 
раҳмат. 
Яна бир нарсани айтиб қўяй, 

“Турон мега строй” масъулияти 
чекланган жамияти масъулла-
ри бетон қопламали ариқ ва 
йўлнинг икки томонини 20-28 
метр масофада асфальт қилиш 
кўзда тутилаётганини таъкид-
лашганди. Бу гапларнинг асоси 
борми-йўқми, режада, ҳужжатда 
борми-йўқми, ҳозирча бунисини 
билмадик. 

Абдумалик ҲАЙДАРОВ,
“Ўзбекистон овози” 

мухбири. 

Марказий банк бошқарувининг 
навбатдаги йиғилишида МБ 
раиси Мамаризо Нурмуратов 
асосий ставкани 0,5 фоиз бандга 
пасайтириб, йиллик 13,5 фоиз 
даражасида белгилаш тўғрисида 
қарор қабул қилингани ҳақида 
маълумот берди ва бунинг сабаб-
оқибатларини изоҳлади.

Жумладан, охирги ойларда базавий 
инфляция ва инфляцион кутилмаларнинг 
пасайиш динамикаси энергия тарифлари 
оширилишининг инфляцияга иккиламчи 
таъсири кутилганидан паст бўлганини кўр-
сатмоқда. Январь-июнь ойларида истеъмол 
савати таркибидаги 73 фоиздан ортиқ то-
вар ва хизматлар нархлари ошиши аввалги 
йилга нисбатан паст бўлди. Айниқса, жорий 
йилда мева-сабзавотлар ўртача нархи ўзга-
ришининг инфляцияга таъсири сўнгги тўрт 
йилликдаги энг паст кўрсаткични қайд этди. 
Жаҳон бозорларидаги нархлар динамикаси 
ва алмашув курси барқарорлиги импорт 
инфляциясига пасайтирувчи таъсир кўрса-
тишда давом этмоқда.  
Иқтисодиётда шаклланган нисбатан қатъ-

ий пул-кредит шароитлари ҳамда фискал 
тақчилликнинг қисқариб бориши ҳисобига 
ҳозирги кунда шаклланган 0,5-0,6 фоизлик 
ЯИМ ижобий тафовутини йил якунига қадар 
ёпилиши ва инфляцияга оширувчи таъсири-
ни қисқариши кутилмоқда.  
Жорий йилнинг биринчи ярмида иқтисо-

диёт реал ҳисобда 6,4 фоизга ўсди. Тадбир-
корларнинг иқтисодий фаоллиги ва ишби-
лармонлик кайфияти бўйича индексларда 
сўнгги икки ойда нисбатан пасайиш кузатил-
ган бўлса-да, ижобий натижалар сақланиб 
қолмоқда.
Аҳоли омонатларининг қарийб 80 фоизи 

сўмда шаклланган бўлиб, ушбу омонатлар 
фоиз ставкалари бироз ўсган бўлса, кредит-
лар фоизи ўзгаришсиз қолди.  

I ярим йилликда банклар томонидан жами 
127 триллион сўмлик кредитлар ажратилди. 
Ушбу кредитларнинг 64 фоизи юридик шах-
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сларга ва якка тартибдаги тадбиркорларга 
берилган бўлиб, ишлаб чиқариш фаоллигини 
қўллаб-қувватлашда муҳим ўрин тутади.  
Йиғилишда юқорида айтилган хулосалар 

асосида Марказий банк бошқаруви асосий 
ставкани 0,5 фоизга пасайтириш бўйича 
қарор қабул қилди. Ушбу қарор пул-кредит 
шароитларини қатъийлик даражасига сези-
ларли таъсир кўрсатмайди ва унинг “чеклов-
чи” характери сақланиб қолади.  
Айни пайтда ушбу қарор билан иқтисоди-

ётимизда базавий инфляциянинг барқарор 
пасаювчи тренди вужудга келди, деб айтиш 
мумкин. Инфляцияни жорий йил якунига 
қадар 9 фоизгача пасайтириш ва ўрта муд-
датли истиқболда унинг 5 фоизлик таргетига 
эришиш мақсад қилинган.
Асосий ставка ўзи нима?
 Банклараро пул бозоридаги фоиз ставка-

лари, шунингдек, Марказий банк томонидан 
банк тизимига ликвидликни тақдим этиш 
бевосита асосий ставкага боғлиқ. Шундай 
қилиб, асосий ставка иқтисодиётдаги фоиз 
ставкалари даражасига, шунингдек, аҳоли 
ва бизнеснинг истеъмол ва инвестицион 
(сармоя киритиш) қарорларига таъсир кўр-
сатган ҳолда ички талаб ва инфляция дара-
жаси ўзгаришида аҳамият касб этади.
Ўз навбатида, тижорат банклари асосий 

ставканинг траекториясини кузатиб, пул бо-
зоридаги ликвидлик яқин келажакда арзон 
ёки қимматлашишини тушунади. Табиийки, 
бу банкларни ўз маҳсулотлари ва хизмат-
лари нархларини ўзгартиришга ундайди 
(масалан, аҳоли ва тадбиркорлардан жалб 
этиладиган омонатлар ва уларга ажратила-
диган кредитлар билан боғлиқ харажатлар).
Агар иқтисодиётда инфляция даража-

сининг ўсиш суръати тезлашса ва Марка-
зий банк асосий ставкани кўтарса, ушбу 
ҳолат банклар томонидан депозит ва кре-
дитлар бўйича фоиз ставкаларини оши-
риш эҳтимолини юзага келтиради. Инфля-
ция даражаси ҳамда асосий ставканинг 
пасайиши банклараро пул бозорида пул 
маблағларини жалб этиш арзонлашишига, 
бу эса юқори бўлмаган фоиз ставкалари-
да кредитлар ажратиш орқали аҳоли ва 
тадбиркорлар учун молиявий манбалар-
нинг мақбуллашишига сабаб бўлади. Бир 
сўз билан айтганда, фоиз ставкаларининг 
пасайиши банк бозоридаги рақобатга 
жуда боғлиқ.

***  
Марказий банк раиси Мамаризо 

Нурмуратов иштирокида ўтган матбуот 
анжуманида журналистлар айни дамда 
кўпчиликни қизиқтираётган долзарб 
саволлар билан юзланди.

–  Асосий ставка пасайди, бу нима-
ларга таъсир қилади?

– 2017 йилнинг июнь ойидан бери илк 
марта Марказий банкнинг асосий ставкаси 

14 фоиздан пастга тушди, - деди М. Нурма-
тов. - Асосий ставканинг 0,5 фоизга пасай-
тирилиши қаерда акс этади, десак биринчи 
навбатда асосий ставка билан боғлиқ, ўзга-
рувчан фоизларда ажратилган кредитларга 
таъсир қилади. Бу бевосита таълим кредити, 
имтиёзли ипотека кредити, оилавий тад-
биркорлик бўйича асосий ставкага боғлаб 
ажратилган кредитларда ўз аксини топади.
Яна бир таъсири – бу Марказий банк би-

лан бўладиган пул бозоридаги операциялар 
билан боғлиқ. “Repo”, “overnight” операция-
ларимиз, депозит операцияларимиз бунга 
мисол. Яна бир нарсани айтаман, кредит фо-
изини асосий ставкага бевосита боғлаб қўй-
иш бирмунча нотўғри. Чунки ҳар бир қарз 
олувчи билан банк ўртасидаги муносабатлар 
қарз олувчининг лаёқатлилиги даражасидан 
келиб чиқиб белгиланадиган жараёндир.

– Ставка пасайгани учун тижорат 
банклари томонидан тақдим этилаётган 
кредит фоизлари ҳам тушадими?

– Эндиликда оилавий тадбиркорликни 
ривожлантириш дастурлари доирасидаги 
кредитлар йиллик 17,5 фоиз ставкада ажра-
тилади. Якка тартибдаги уй-жойни қуриш, 
реконструкция қилиш ва таъмирлаш мақсад-
лари учун ажратиладиган ипотека кредитла-
ри Марказий банкнинг асосий ставкасидан 
тўрт фоиз бандга юқори ставкада ажратили-
ши белгиланган. Яъни, ушбу мақсадлар учун 
ҳам кредитлар йиллик 17,5 фоиз ставкада 
ажратилади. Умуман олганда, давлат дастур-
лари доирасида ажратилаётган ипотека, таъ-
лим ва бошқа кредитларга ўзининг ижобий 
таъсирини кўрсатади.
Яна бир муҳим эслатма, тижорат банкла-

рида Марказий банкнинг асосий ставкасига 
боғланган омонатлар фоизи ҳам тушади. 
Шунинг учун омонат шартларини яна бир 
бор кўздан кечириб қўйишингизни тавсия 
қиламиз.

– Хориждан Ўзбекистонга пул ўтказ-
малари кўпайдими ёки камайдими?

– Биринчи ярим йилликда Ўзбекистонга 
пул ўтказмалари миқдори прогноздан икки 
баробар кўп – 6,5 миллиард долларни таш-
кил этиб, ўтган йилнинг мос даврига нисба-
тан 25 фоизга кўпайди.  Бу меҳнат мигра-
цияси географиясининг диверсификацияси 
давом этаётганидан дарак беради. 
Биз декабрь, апрель ойларидаги прог-

нозларимизда пул ўтказмалари 11-12 фоиз 
миқдорида ўсишини тахмин қилган эдик, 
ҳақиқатда бу ўзгариш бизнинг тахминлари-
мизга қараганда 2 баравар юқори суръатда 
ўсмоқда.
Агар рақамларда айтадиган бўлсак, АҚШ-

дан келадиган пул ўтказмалари ўтган йилга 
қараганда 43 фоизга, Германиядан пул ўт-
казмалари 64 фоизга, Польшадан қарийб 2, 
Жанубий Кореядан 1,9 баробарга ўсганини 

кўриш мумкин.
Шу ўринда, Россиядан келаётган пул ўт-

казмалари улуши икки йил олдин 81-82 фо-
изни ташкил этган бўлса, 2024 йил биринчи 
ярим йиллик якунлари бўйича бу кўрсаткич 
(4 миллиард 950 миллион доллар) 77 фоизга 
тушган. 
Биринчи ярим йилликда асосий савдо 

ҳамкорларидаги юқори иқтисодий ўсиш, 
экспорт хом ашё товарларининг биржа 
нархлари қулай шаклланиши таъсирида 
олтинсиз экспорт ҳажми 11 фоизга ўсган. 
Импорт ҳажмининг ўсиши мувозанатлашиб, 
10,6 фоизга тенг бўлди, бу кўрсаткич ўтган 
йилнинг мос даврида 17 фоизни ташкил 
қилганди. Экспорт ва пул ўтказмаларининг 
кўпайиши натижасида иқтисодиётга валюта 
оқими сезиларли ошиши кузатилмоқда. На-
тижада сўмнинг айирбошлаш курси нисбатан 
барқарорлашган. Биринчи ярим йилликда 
сўмнинг АҚШ долларига нисбатан курси 1,8 
фоизга қадрсизланган.

– Бугунги кунда кузатилаётган ва 
ҳақли эътирозларга сабаб бўлаётган ҳо-
лат - бировларнинг номига кредит олиш 
билан боғлиқ фирибгарлик жиноятига 
қарши қандай чоралар кў риляпти?

–Тўғрисини айтганда, онлайн кредит 
билан шуғулланувчи банкларда ҳар куни 
10-15 мингта операция амалга оширила-
ди. Бу энг тез ўсаётган банк маҳсулот-
ларидан биридир. Шу боисдан онлайн 
кредит олишдаги фирибгарлик бизни 
жуда ўйлантираётган масала. Нафақат 
бизни, балки бутун дунёдаги ривожлана-
ётган мамлакатлар Марказий банкларини 
ташвишга соляпти. Қонунчиликка бир 
қатор ўзгартиришлар киритишни таклиф 
қилдик. Июль ойида бу ўзгаришлар Се-
натда қабул қилинди. Тижорат банклари-
га маълум минимал талаблар белгилаяп-
миз. Бу ҳар бир инсон томонидан кредит 
расмийлаштирилишини чеклаб қўйиш 
амалиёти бўлиб, тизим орқали фуқаро-
ларнинг розилигисиз банкларнинг кредит 
бериш имконияти чекланади. Иккинчи-
дан, кредит олиш жараёнида ҳақиқатан 
ҳам кредитни шахснинг ўзи олаётганини 
қайта текшириш амалиётини жорий этиш 
режалаштирилмоқда. Бу икки усулда та-
тбиқ қилинади. Биринчи усулда бевосита 
кредит олмоқчи бўлаётган шахсни хабар-
дор қилиш орқали, иккинчи усулда кредит 
ҳақиқатан ҳам ўша фуқаро томонидан 
олинаётганига маълум воситалар билан 
розилик бериш тизими орқали назорат 
қилиш механизми ишлаб чиқилмоқда.
Шунингдек, банклар томонидан маълум 

жиҳатдан шубҳали туюлган операцияларни 
тўхтатиб қўйиш масаласи ҳам кўриб чи-
қиляпти.

Тоштемир ХУДОЙҚУЛОВ,
“Ўзбекистон овози” мухбири.
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